
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
13.07.2026 14.07.2026 15.07.2026 16.07.2026 17.07.2026 18.07.2026 19.07.2026

Se
ni

or
en

ko
st

A
b

e
n

d Salzburger Suppentopf

Gebäck

Frankfurter

Senf

Brot

Gulaschsuppe

Gebäck

Pariser Wurst

Brot

Tee

Gebr. Leberkäse

Senf

Kartoffelsalat

Brot

Streichwurst

Gebäck

Tee

Liptauer

Brot

Tee

F
le

is
ch

lo
se

 K
os

t

A
b

e
n

d Rösti

, Paprikarahmkraut

Blattsalat

Topfenauflauf

Marillenröster

Schwammerlgulasch

Serviettenknödel

gem. Salat

Nudelsalat

Brot

Tee

Paradeiser-

Krautgulasch

kalte Joghurtsauce

Griechischer Salat

Gebäck

Tee

Essigknödel

Brot

Tee

L
ei

ch
te

 V
ol

lk
os

t

A
b

e
n

d Salzburger 

Gemüsesuppentopf

Gebäck

Topfenauflauf

Apfelmus

Hüttenkäse

Semmel

Tee

Rinderschinken

Brot

Tee

Tomaten + Mozarella

Brot

Tee

Streichwurst

Gebäck

Tee

Kräutertopfen

Brot

Tee

D
ia

be
te

sk
os

t

A
b

e
n

d Kartoffeln

Paprikarahmkraut

Blattsalat

Salatschüssel m. 

Käsestreifen

Vollkornbrot

Tee

Schwammerlgulasch

Serviettenknödel

gem. Salat

Schinkenmus

Vollkornbrot

Tee

Salatschüssel m. 

Käsestreifen

Vollkornbrot

Tee

Griechischer Salat

Vollkornbrot

Tee

Kräutertopfen

Vollkornbrot

Tee

B
re

ii
g 

pa
ss

ie
rt

e 
K

os
t

A
b

e
n

d

Tagessuppe passiert

Kartoffelpüree

Kerbelsauce

Prinzeßbohnen passiert

Tagessuppe passiert

Topfenauflauf

Apfelmus

Tagessuppe passiert

Grießbrei

Zimt-Zucker

Tagessuppe passiert

Nudelbrei

Tomatensauce

Tagessuppe passiert

Kartoffelpüree

Rahmsauce

Schwarzwurzelsalat 

passiert

Tagessuppe passiert

Milchreis

Zimt-Zucker

Tagessuppe passiert

Zwiebackbrei

Fruchtmus

Oberndorfer Catering Betriebs-GmbH.                                     Unsere Diaetologinnen informieren Sie über allergene Zutaten in den einzelnen Speisen.                        Wenden Sie sich dafür bitte an das Stationspersonal!!

Speiseplan für die Seniorenwohnhäuser

Änderung von Speisen vorbehalten!!!


