
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
13.07.2026 14.07.2026 15.07.2026 16.07.2026 17.07.2026 18.07.2026 19.07.2026
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Suppenbuffet, 

Wurstnudeln, 

Mischgemüse natur, 

Salatbuffet, 

Birnenkompott

Suppenbuffet, 

Kalbsragout, Polenta, 

Zucchinigemüse natur, 

Salatbuffet, 

Schokopudding

Suppenbuffet, 

Geflügelfrikassee, Reis, 

Erbsengemüse, 

Salatbuffet, Biskuitroulade

Suppenbuffet, 

Apfelstrudel, Vanillesauce, 

Salatbuffet

Suppenbuffet, Gebr. 

Zanderfilet, 

Gemüsereis, 

Kräuterbutter, 

Salatbuffet, Obst nach 

Saison

Suppenbuffet, 

Spaghetti, Bolognese 

Sugo, Reibkäse, 

Salatbuffet, 

Pfirsichjoghurt

Suppenbuffet, 

Schweinsbraten, 

Semmelknödel, 

Natursauce, Bayrisch 

Kraut, Salatbuffet, 

Kuchen
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Klare Suppe BIO mit 

Einlage REHA, 

Frischkäsebällchen, 

Tzatziki, 

Pfannengemüse, 

Salatbuffet

Cremesuppe REHA, 

Pikanter 

Hummusaufstrich, 

Rohkost, Salatbuffet, 

Gebäck

Gulaschsuppe, 

Salatbuffet, Gebäck

Cremesuppe REHA, 

garnierter Putenschinken, 

Brotzeitei, Rohkost, 

Salatbuffet, Gebäck

Klare Suppe BIO mit 

Einlage REHA, 

Paradeiser-

Krautgulasch, kalte 

Joghurtsauce, 

Salatbuffet

Cremesuppe REHA, 

Schinkenplatte, 

Rohkost, Salatbuffet, 

Gebäck

Klare Suppe BIO mit 

Einlage REHA, 

Aufstrichteller 

vegetarisch, Salatbuffet, 

Gebäck
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Suppenbuffet, Ebly-

Kichererbsenpfanne, 

Salatbuffet, 

Birnenkompott

Suppenbuffet, 

Kaspreßknödel, 

Zwiebelsauce 

vegetarisch, 

Zucchinigemüse natur, 

Salatbuffet, 

Schokopudding

Suppenbuffet, 

Gemüselaibchen, Reis, 

Ajvar, Salatbuffet, 

Biskuitroulade

Suppenbuffet, 

Kartoffelauflauf, Dillsauce, 

Broccoligemüse, 

Salatbuffet, Apfelmus

Suppenbuffet, 

Fisolengulasch, 

Salatbuffet, Gebäck, 

Obst nach Saison

Suppenbuffet, 

Gemüselasagne, 

Tomaten-

Zucchinisauce, 

Salatbuffet, 

Pfirsichjoghurt

Suppenbuffet, 

Spargelrisotto, 

Karottengemüse, 

Salatbuffet, Kuchen
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Klare Suppe BIO mit 

Einlage REHA, Rösti, 

Paprikarahmkraut, 

Salatbuffet

Cremesuppe REHA, 

Topfenauflauf, 

Salatbuffet, Marillenröster

Klare Suppe BIO mit 

Einlage REHA, 

Schwammerlgulasch, 

Serviettenknödel, 

Salatbuffet

Cremesuppe REHA, 

Nudelsalat, Salatbuffet, 

Gebäck

Klare Suppe BIO mit 

Einlage REHA, Tomaten 

+ Mozarella, Salatbuffet, 

Gebäck

Cremesuppe REHA, 

Griechischer Salat, 

Salatbuffet, Gebäck

Klare Suppe BIO mit 

Einlage REHA, 

Essigknödel, Salatbuffet, 

Gebäck
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Speiseplan der Woche - Rehabilitationszentrum Oberndorf
Änderung von Speisen vorbehalten!!!
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