pogerun von Speiseplan Essen auf Rader
vorbehalten!!!
des KH Oberndorf
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
22.06.2026 23.06.2026 24.06.2026 25.06.2026 26.06.2026 27.06.2026 28.06.2026
i . Suppe mit Gemusejulienne Karfiolcremesuppe
k> Kurbissuppe Eierflockensuppe Spargelcremesuppe . N . Kaspressnockerlsuppe
S, . . A Schweinsbraten Geb. Huhnerfilet )
¥ | o Boeuf Stroganoff Hascheeknddel Gekochtes Rindfleisch . . Hirschgulasch
g & Semmelknddel Griel3talersuppe Kartoffeln ..
S = Nudeln Rahmsauce Kartoffeln . . Spétzle
S S - : Natursauce Zwetschkenpofesen Preiselbeeren, Zitrone
s gek. Karottensalat Karottengemuse Cremespinat Kohlsprossen
3 Grie3puddin Frichtejoghurt Pfirsichkompott Krautsalat gem. Salat Kuchen
e P 9 109 P Frichtejoghurt Panna Cotta
§ Frihlingssuppe S STE R . Backerbsensuppe Hausf[auensuppe Griel3talersuppe . Selleriecremesuppe
< S Vollkornspaghetti . Gemisepolenta - Karfiolcremesuppe )
2 o= | Chili sin Carne (vegan) . Gemise-Kokoscurry - Dinkelauflauf - N Fisolengulasch
2 IS . Linsenbolognese o Uberbacken . Késespatzle
K = Reis o Wildreis Schnittlauchsauce Blattsalat
= = Reibkase Tomatensauce . 0 gem. Salat .
S = gem. Salat Gurkensalat . Broccoligemuse Gebéack
§ Grief3puddin SIEILELS Pfirsichkompott RO B Schokopuddin Panna Cotta Kuchen
[ P 9 Obst nach Saison P Fruchtejoghurt P 9
- .
é Kirbissuppe Elgrflockensgppe Spargelcremesuppe Hausfra_uensuppe Tomatencremesuppe St.(.arnchensgppe Selleriecremesuppe
S Huhnerschnitzel : . Schweinsbraten : Huhnerschnitzel ;
S o Nudeln N Eierspeis . Dinkelauflauf ) Wildragout
X © - Kartoffelplree Semmelknddel . Reis ..
£ | Tomaten-Zucchinisauce Kartoffeln Schnittlauchsauce Spétzle
X[ Natursauce ; Natursauce Natursauce ! N
& gek. Karottensalat N Cremespinat . Spargelsalat Broccoligemuise
BN Grie3puddin Karottengemuse Pfirsichkompott Roter Riiben-Salat Schokopuddin gem. Salat Kuchen
q P g Obst nach Saison P Frichtejoghurt P 9 Topfenzitronencreme
Bérlauchsuppe Spargelcremesupne Hausfrauensuppe Tomatencremesuppe Sternchensuppe
*5 Frihlingssuppe Vollkornspa phF:etti szgse-KokoscEEr Gemisepolenta Gebr. Fischfilet Huhnerschnitzel Selleriecremesuppe
< o | Chili sin Carne (vegan) . pag - y Uberbacken Kartoffeln Reis Fisolengulasch
S & . Linsenbolognese Wildreis .
R [ e Reis Reibkise Karottenaemiise Tomatensauce Zitrone Natursauce Blattsalat
[ = gem. Salat 9 Zucchinigemuse natur Broccoligemise Vitalgemiise Geback
; : - Blattsalat Gurkensalat q
8 Griel3pudding . - Krautsalat Blattsalat gem. Salat Kuchen Diabetes
Obst nach Saison Pfirsichkompott . ; . .
Friichtejoghurt Schokopudding Topfenzitronencreme

Oberndorfer Catering Betriebs-GmbH.

Wir informieren Sie gerne Uber allergene Zutaten in den einzelnen Speisen.

Wenden Sie sich dazu an ihren jeweiligen Anbieter.




