& Zimmer Nr.: Speiseplan AGR am KH Oberndorf Portion:
"“kE‘:‘F“F‘ Anderung von Speisen vorbehalten!!!
LR Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
22.04.2024 23.04.2024 24.04.2024 25.04.2024 26.04.2024 27.04.2024 28.04.2024
Maiscremesuppe Kohlrabisuope
Knoblauchsuppe Spaghetti PP Lauchsuppe Buchstabensuppe Zucchinicremesuppe
Bratwurst . . Hausfrauensuppe ) . .
= o Geschnetzeltes Bolognese Sugo N Serviettenknddel Faschierte Laibchen Hascheeknddel
« IS : o Kartoffelplree Backhendl :
@ £ Reis Reibkase Natursauce Schwammerlsauce Kartoffel- Gurkensalat Tomatenreis Natursauce
s = Roter Ruben-Salat Feinschmeckersalat Blattsalat gem. Salat Bayrisch Kraut
X Sauerkraut Waldbeercreme
N Fruchtcocktail gekocht . Krapfen Apfelkompott Kuchen
. . Schokopudding
Q Frichtejoghurt
S
S . . . . .
|2 Kartoffe_l_suppe mit GrieRschnitten Geflugelgocktall Mohnnudeln Streichwurst Haussulz Schinkenplatte
g Wirstel Pfirsichkompott Gebéck Apfelmus Brot Brot Brot
< Roggenweckerl Tee Tee Tee Tee
Frittatensuppe Malscremesuppe Schdéberlsuppe Lauchsuppe Proflterqlsuppe Steinpilzcremesuppe Zwiebelsuppe
- N . Broccolistrudel N R : Gebr. Fischfilet o
1) o Gemuselaibchen Kartoffel-Gemusegrostl Vollkornlaibchen Lasagne verde Rosti
S S Kartoffeln - Kartoffeln .
= kalte Joghurtsauce - kalte Joghurtsauce Ratatouille - Tomatensauce Rahmgemiise
E{ = Petersiliensauce Dillsauce
= Kartoffelsalat gem. Salat Blattsalat . gem. Salat gem. Salat
2 Fruchtcocktail Blattsalat Schokopuddin Krapfen Fisolensalat Apfelkompott Kuchen
K Obst nach Saison P 9 P Waldbeercreme P P
=
S . - . .
& | o | Grat. Gemisenudeln Waldorfsalat Huttenkase e it K"rautertopfen . Medlt_e rraner Gef.nToma}e mit
= N gefllt KasprefRknddelsuppe Zartweizensalat Huttenkése
X |G Tomatensauce Brot Geback )
BN |2 Brot gem. Salat Gebéck Brot
< Spargelsalat Tee Tee
Tee Tee Tee
Suppe mit . -
8 Frittatensuppe Gemiisejulienne Schoberlsuppe Minestrone Hausfraugnsqppe Buchstabensuppe Zucchinicremesuppe
. Rinderbraten . N Gebr. Fischfilet Geschnetzeltes Putenbraten
=) o Geschnetzeltes Spaghetti N Serviettenknddel : N
& | & . Kartoffelplree . . Kartoffeln Reis Kartoffelpiiree
Q p=] Zartweizen Bolognese Sugo eingem. Karottengemuse . ..
S Natursauce Dillsauce Karottengemiise Natursauce
e | = gem. Salat Reibkase - Schwarzwurzelsalat
'Q . Karottengemdise gek. Karottensalat Spargelsalat Blattsalat
Fruchtcocktail Blattsalat Schokopuddin Fruchtmus Waldbeercreme Apfelkompott Kuchen
x Obst nach Saison P 9 p P
=
R | Hittenkase Minchner Weilwurst Salzburger Haussulz Schinkenplatte
Q | < Kartoffelsuppe Topfenauflauf N N " N
Q|8 Roggenweckerl Pfirsichkompott Gebéack Senf st Gemiusesuppentopf Gebéck Brot
< Tee Brot Brot Tee Tee
Suppe mit Zwiebelsuppe
Knoblauchsuppe Gemusejulienne Schoberlsuppe Lauchsuppe Hausfrau_ensu_ppe Buchstabensuppe Putenbraten
Geschnetzeltes . M . : Gebr. Fischfilet . . N
w o . Vollkornspaghetti Kartoffel-Gemusegrostl Vollkornlaibchen Mediterrane Reispfanne Kartoffelpiree
2 IS Zartweizen X Kartoffeln -
= " Bolognese Sugo kalte Joghurtsauce Ratatouille - Karottengemise Natursauce
k% = Erbsengemise o Dillsauce .
s |2 Reibkése gem. Salat Blattsalat . gem. Salat Schwarzwurzelgemuse
Y gem. Salat : Fisolensalat
Py . Blattsalat Schokopudding Fruchtmus Apfelkompott Blattsalat
Y Fruchtcocktail N . Waldbeercreme -
S Frichtejoghurt Kuchen Diabetes
3 ° Kartoffelsuppe Huttenkése Schinkenplatte . Mediterraner Forellenfilet garn.
@ c Topfenauflauf KasprefRknddelsuppe .
) Spargelsalat e Vollkornbrot Vollkornbrot Zartweizensalat Vollkornbrot
o Pfirsichmus gem. Salat
< Vollkornbrot Tee Tee Tee Tee

Oberndorfer Catering Betriebs-GmbH.

Unsere Diaetologinnen informieren Sie Uiber allergene Zutaten in den einzelnen Speisen.

Wenden Sie sich dafir bitte an das Stationspersonal!!




